
TALLER DE HUERTA - 1° AÑO II  

PROFESOR: RODRIGO PERETTI 

FICHA DE TRABAJO N° 1 

INTRODUCCIÓN 

Horticultura: es la ciencia o el estudio del cultivo de los vegetales o plantas herbáceas y semileñosas destinadas a la 

alimentación humana. 

Hortalizas: son aquellas plantas herbáceas o semileñosas que se destinan a la alimentación y se cultivan en una huerta.  

 

Por lo general, el concepto de hortaliza incluye las legumbres y las verduras, dejando fuera los cereales y las frutas. Sin 

embargo esta distinción es bastante arbitraria y no se basa en ningún fundamento botánico, por ejemplo, los tomates y 

pimientos se consideran hortalizas, no frutas, a pesar de que la parte comestible es un fruto. 

 

 Legumbre: es una hortaliza cuyo fruto es una vaina o chaucha. 

 Verdura: son las hortalizas en general y especialmente las de hojas verdes. 

 
ACTIVIDAD: 

1. Buscar y escribir la definición de las siguientes palabras: herbáceas y semileñosas. ¿Por qué te parece que es 

importante la consistencia de las hortalizas? 

2. Según las definiciones y lo charlado en clases, ¿por qué a algunos frutos se los llama hortalizas y no frutas? 

3. Nombrar 5 ejemplos de frutos que son incluidos dentro del concepto de hortalizas, por ejemplo: tomate y 

pimiento. 

4. Nombrar 3 ejemplos de legumbres cultivadas en la huerta. 

5. Nombrar 5 ejemplos de verduras de hoja cultivadas en la huerta. 

 
 
LA HUERTA COMO SISTEMA PRODUCTIVO FAMILIAR Y COMERCIAL 
 
 
Huerta: Es el espacio diseñado para el cultivo de vegetales, hierbas y hortalizas de variado tipo. 

La huerta orgánica es una forma natural y económica de producir hortalizas sanas durante todo el año. 

 
ACTIVIDAD: Unir con flechas las palabras con su significado. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NATURAL ► 

ECONÓMICA ► 

SANA ► 

•   porque producimos sin usar productos químicos 

•   porque imita los procesos de la naturaleza 

•   porque ahorramos dinero al producir nuestros alimentos 

¡IMPORTANTE! Las actividades deberán ser resueltas para la primera clase de taller luego del receso. Se tendrá en 

cuenta la resolución correcta y total de las actividades y la prolijidad. 

E-mail de contacto: rodrigo_peretti@outlook.com 


